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                       Ihre Ortsvertreterin: 

 

 

 

 

 

Die Landfrauen des Kantons Zürich sind im Internet mit ei-

ner Website präsent. Auch der Bezirk Dielsdorf ist darin zu 

finden www.landfrauen-zh.ch/bezirke/dielsdorf oder  

direkt via QR-Code 

 

 

 

 

 

Bitte die 

Anmeldedaten beachten!  
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Einladung 

Landfrauentagung 2024 
 

 

Datum:  Mittwoch, 20. März 2024 

 

Zeit:  14.00 Uhr  

   

Ort:   Pemo Arena 

  Drisglerstrasse 1a  

  8107 Buchs 

    

Türöffnung:  13.30 Uhr 

 

Eintritt:  Fr. 20.00 

                       

Programm:  Begrüssung 

  Jahresbericht der Präsidentin 

  Mitteilungen 

  Unterhaltung  

  Getränke, Kaffee, Torten und Gebäck 

 

Der aufmerksamen Leserin mag es wohl nicht entgangen sein, 

dass das Zvieri-Sandwich im Programm fehlt.  

Wir haben uns dazu entschlossen, dieses wegzulassen, da wir 

überzeugt sind, dass Landfrau nicht besonders hungrig zur Ta-

gung kommt. Wir werden nebst Torten und Kuchen auch salziges 

Gebäck für die weniger Süssen anbieten. 

 

Für Unterhaltung wird Sabrina 

Stadelmann sorgen, die uns 

einen Einblick in ihre Teil-

nahme an der Landfrauenkü-

che geben wird. 
 
Die Landfrauen aus Adlikon, 

Buchs, Watt und Regensdorf 

freuen sich auf einen geselli-

gen und fröhlichen Nachmit-

tag.  
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Liebe Landfrauen 
 

Habt Ihr gewusst, dass jede Blume eine Bedeutung hat? 
 
Ja klar, es gibt die typischen «Symbolblumen» wie: 

• Rote Rosen für Liebe und Leidenschaft 
• Sonnenblumen für Lebensfreude und Fröhlichkeit 

• Weisse Lilien für Schönheit und Reinheit 
• Vergissmeinnicht für «vergiss mich nicht» 

 

Es gibt auch für mich unbekannte «Symbolblumen» wie: 
• Gelbe Rosen für Eifersucht und Neid 

• Weisse Tulpen für Verschlossenheit 
• Orange Lilien für Desinteresse 

• Hortensien für Herzlosigkeit 
 
Bedeutung hin oder her – ich liebe alle Blumen, Farben und 

Formen. Einen Sommer ohne Blumen um den Hof kann ich 
mir nicht vorstellen. 
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Auch wir haben für Euch einen bunten Strauss an Aktivitä-
ten zusammengestellt und hoffen, das eine oder andere 
wird auch Euch ansprechen. 

 
Ich freue mich auf zahlreiche Begegnungen mit Euch an ei-

nem unserer Anlässe. 
 
 

Herzliche Landfrauengrüsse 
Pia Schellenberg 

 
 
 

 
 

 

 
 

  



6 
 

Mitgliederbeitrag 2024 
 

 Liebe Landfrauen 

Ihre Ortsvertreterin brachte Ihnen 

das druckfrische Programmheft 

persönlich an die Haustür oder 

legte es in Ihren Briefkasten. 

Gerne zieht Ihre Ortsvertreterin den  

Jahresbeitrag von 25.- persönlich ein. 

Sollte eine Barzahlung dennoch nicht möglich sein, dürfen 

Sie selbstverständlich auch einzahlen, bitte bis Ende März, 

da wir die kantonalen Abgaben dann auch begleichen müs-

sen. 

Sehr dankbar bin ich auch über den Vermerk Ihrer 

Mitglied-Nummer (4stellig) die ihre Ortsvertreterin auf 

den Einzahlungs-QR-Schein geschrieben hat. 

 

Konto / Zahlbar an 

CH42 0838 9016 5471 9000 3    

Landfrauenvereinigung 

Bezirk Dielsdorf 

8165 Schleinikon 

 

  

Vielen herzlichen Dank, Eure Kassierin Bea Leeger 
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Jahresbericht 2023, Bezirk Dielsdorf 
 

• Der offene Stricktreff im Seeholzbeizli in Watt war unser 
erster Anlass im neuen Landfrauenjahr. Im kleinen Kreise 
wurde gestrickt, geplaudert und Kaffee getrunken. 

• Nach zwei Jahren Unterbruch konnten wir unsere Badefe-
rien in Andeer endlich wieder durchführen. Eine stattliche 
Gruppe Frauen und Männer freut sich auf erholsame Tage 
in den Bergen. Vreni Gujer meinte: «Es war einfach wun-
derbar im Sprudelwasser zu liegen, in den Himmel zu bli-
cken und sich an der frischen Bergluft zu entspannen – 
wie hatte ich das vermisst!» Herzlichen Dank an Vreni Gu-
jer und Susann Bopp für die gute Organisation und kom-
petente Begleitung. 

• In der Scheune der Familie Räz entstanden im März origi-
nelle Frühlingskistchen aus Altholz. Diese kann man, je 
nach Saison, anders gestalten. Herzliche Dank der Familie 
Räz für das Gastrecht. 

• Ende März fand die Landfrauentagung in der Mehr-
zweckhalle von Niederweningen statt. Die Landfrauen vom 
Wehntal begrüssten die Gäste mit einem frühlingshaft de-
korierten Saal. Nach dem offiziellen Teil verabschiedeten 
wir Käthi Meier, unser Vorstandsmitglied, mit einem eigens 
dafür arrangierten Musical «Katharina» auf humorvolle 
Weise. Im Anschluss gab uns Blanca Imboden Einblick in 
ihre Bücher und unterhielt uns mit ihren Anekdoten. Bei 
Kaffee und Kuchen liessen wir den gemütlichen Nachmit-
tag ausklingen. 

• Aus Metall eine eigene Feuersäule kreieren, dies war im 
April in unserem Kursangebot und wurde rege genutzt. 

• Bei strahlendem Sonnenschein luden uns die Landfrauen 
von Steinmaur zur Staudenbörse auf den Hof der Familie 
Leeger. Alle mitgebrachten Pflanzen fanden eine neue Be-
sitzerin und auch die Kuchen und Torten erfreuten das 
Landfrauenherz. Selbst der Milan konnte der Versuchung 
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nicht widerstehen und stibitzte unserem Ehrenmitglied 
Claire den Kuchen im Flug vom Tisch. 

• Die diesjährige Landfrauenreise führte uns im Juni ins 
Appenzellerland. Der ganze Tag stand unter dem Thema 
«Frau». Am Morgen besuchten wir das Appenzeller Unter-
nehmen GOBA. Dieses wird durch Gabriela Manser ge-
führt und man spürt ihre kreative Ader sowohl in den Pro-
dukten wie auch in der Gestaltung der Etiketten. In Appen-
zell führten uns zwei Frauen durch das schöne Städtchen 
und erzählten uns Geschichten über starke, unbekannte 
Frauenpersönlichkeiten. Herzlichen Dank an Esther Breiter 
und Familie Ammann für die gute Organisation und routi-
nierte Fahrt. 

• Bei unserer ehemaligen Kantonalpräsidentin, Margreth 
Rinderknecht in Wallisellen, konnte Frau einiges über 
Strudel und deren vielfältige Zubereitung lernen. 

• Ammann – Erlebnisreisen organisierte eine Fahrt nach Su-
miswald zum Besuch des Gotthelf-Märits. Einige Land-
frauen liessen es sich nicht nehmen und besuchten diesen 
historischen Markt mit altem und traditionellem Handwerk. 

• Mitte Juni lud die KÖW zum 26. Landfrauen-Zmorge 
nach Wülflingen ein. Wir genossen ein reichhaltiges 
Zmorge-Buffet und die Zeit, um uns mit anderen Land-
frauen auszutauschen. Im Anschluss erzählte uns Dr. Se-
verin Dressen, Direktor des Zoo Zürich, aus seinem Alltag.  

• Bereits zum dritten Mal fand das Nähen für den Herbst-
markt statt. Unter der bewährten Leitung von Marianne Fi-
scher und ihrem Team entstanden einzigartige Unikate für 
den Verkauf. Herzlichen Dank den Kursleiterinnen sowie 
den Näherinnen für ihre Zeit. 

• Ebenfalls zur Tradition geworden, ist der Spaziergang mit 
Brätle Mitte Juli. Dieses Jahr traf sich eine stattliche An-
zahl Landfrauen bei Martha Schuler in Schleinikon. Nach 
einem Spaziergang durften wir uns im lauschigen Garten 
von Martha niederlassen und unsere Wurst auf dem 
Feuer, eingeheizt von Edwin, braten. Noch lange sassen 
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wir an diesem wunderschönen Sommerabend beisammen. 
Herzlichen Dank an Martha und Edwin für die Gastfreund-
schaft. 

• Anfangs September erlebten wir eine Premiere. Zum ers-
ten Mal durften wir am dreitägigen Watterfäscht mitma-
chen. Was für eine Ehre, ist doch dieses Fest legendär 
und weitherum bekannt. Martin Leeger zimmerte nach un-
seren Wünschen einen wunderschönen Landfrauenwa-
gen. Dagmar Bucher verhalf dem Wagen, mit ihrer Air-
brush-Kunst, zum Aussehen eines Rebhäuschens. Für die 
liebevollen Dekodetails sorgten Bea Leeger sowie die bei-
den Näherinnen Heidi Grass und Marlies Tuchschmid. Die 
Krönung war das Dach aus Schindeln, welches Thomas 
Weber errichtete. Herzlichen Dank Euch allen, unser Wa-
gen war der Hingucker! Wir verkauften Landfrauenkaffee, 
Wiigueteli und Landfrauenringli. Der absolute Höhepunkt 
aber war das Äntli fischen. Unzählige Kinder versuchten 
ihr Glück beim Angeln und freuten sich über die Preise. 
Herzlichen Dank allen Helferinnen für den tollen Einsatz. 
Unser Ziel war es, uns als Landfrauen zu zeigen und so 
viel Umsatz zu generieren, dass wir ein Helferessen aus-
richten können. Wir haben beide Ziele erreicht und durften 
Mitte November die Helferinnen zu einer nächtlichen 
Bootsfahrt mit Spaghettiplausch auf den Rhein einladen. 

• Vor dem Watterfäscht und dem Herbstmarkt trafen sich 
fleissige Landfrauen, um Wiigueteli und Brätzeli zu ba-
cken und Bölläzöpf herzustellen. Herzlichen Dank an 
Barbara Flükiger für das Gastrecht in der Backstube und 
den feinen Zmittag, an Stefanie Andres für die Herstellung 
der Wiigueteli-Oblaten und den Familien Maurer und Frei 
für das Gastrecht beim Zöpfle und die fachkundige Anlei-
tung. Nicht zu vergessen die feine Bölläwähe aus der Kü-
che von Wilfried Nöthiger. 

• Am letzten Sonntag im September durften wir bei wunder-
barem Herbstwetter unseren traditionellen Herbstmarkt 
durchführen. Die Vorbereitungen und logistischen 
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Herausforderungen für diesen Tag sind nicht zu unter-
schätzen – aber einmal mehr, wurden wir tausendfach be-
lohnt! Zahlreiche Besucher strömten während des ganzen 
Tages zur Oberburg, schlenderten durch den Markt, ge-
nossen etwas Kulinarisches an den Essensständen, plau-
derten, bestaunten die Trachtentänzerinnen und -tänzer 
oder genossen einen ruhigen Augenblick in der Kirche bei 
Musik. Das Äntlifischen im grossen Dorfbrunnen mitten im 
Markt war auch hier der Renner bei den jungen Marktbe-
sucherInnen. Unglaublich, aber wahr – wir erzielten wiede-
rum einen neuen Rekord beim Markterlös! Vielen vielen 
herzlichen Dank allen HelferInnen und SpenderInnen, der 
Trachtentanzgruppe und dem Shuttlebusfahrer, den Musi-
kantInnen in der Kirche, der reformierten Kirche Regens-
berg sowie der Gemeinde Regensberg für die grosse Un-
terstützung. Dieser Erfolg ist nur möglich dank euch allen! 

• «Für alles wachst es Chrütli», zu diesem Thema fand im 
Oktober der Kurs «Kräuter und Märchen» statt. Die Mi-
schung aus Wissen vermitteln und Märchen erzählen, be-
scherte uns einen wunderbaren Nachmittag. 

• Gastkanton an der diesjährigen OLMA war unser Kanton. 
Eine Delegation unseres Bezirkes nahm am Umzug in 
St.Gallen teil, selbstverständlich in unseren schönsten 
Trachten. Dieser Tag wird uns noch lange in Erinnerung 
bleiben. 

• Nach intensiven Arbeitseinsätzen für die Landfrauen ha-
ben wir uns die Wellnesstage in Bonndorf verdient! Lei-
der spielte das Wetter nicht mit, aber wir genossen das 
Zusammensein trotzdem. Wellnessen, lädele, spazieren, 
uns kulinarisch verwöhnen lassen und viel lachen, so 
verging die Zeit wie im Flug. Natürlich durfte auch der 
abendliche Schlummertrunk nicht fehlen. Herzlichen Dank 
an Esther Breiter für die Organisation. 

• Der Tag der Pausenmilch fand Ende Oktober statt. Herz-
lichen Dank allen Frauen, die sich in den Schulen enga-
gierten. 
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• Im Kurs «Weihnächtliche Schriftgestaltung» lernten wir 
unsere eigene Handschrift zu verschönern. Es entstanden 
wunderschöne Karten. 

• Die bekannte Rezeptautorin Judith Gmür vermittelte ihr 
Wissen im UrDinkel-Backkurs und kreierte mit uns ver-
schiedene UrDinkel-Gebäcke. 

• Zu guter Letzt besuchten wir Mitte November die Operette 
«Eine Nacht in Venedig» in Möriken-Wildegg. Vor dem 
Konzert hatten wir die Gelegenheit, hinter die Kulissen zu 
schauen und ein feines Nachtessen zu geniessen. Herzli-
chen Dank an Barbara Flükiger und Familie Ammann für 
die Organisation. 

• Der Vorstand traf sich zu 7 Sitzungen. 

• Das OK Watterfest zusätzlich zu 5 Sitzungen. 

• Die Ortsvertreterinnen trafen sich zu 2 Sitzungen, sowie 
der Adventsstubete in der Mühle Otelfingen. 
 
 
Das Landfrauenjahr 2023 war intensiv und geprägt von 
traditionellen, aber auch neuen Anlässen. 
Herzlichen Dank an alle, die zum Gelingen all unserer Ak-
tivitäten beigetragen haben. Meinen Vorstandskolleginnen 
für ihren grossen Einsatz, den Ortsvertreterinnen für die 
gute Zusammenarbeit und Euch allen für die Unterstüt-
zung, die Mithilfe und das Mitmachen! 
 
Für’s Neue Jahr wünsche ich Euch und Euren Familien 
von Herzen alles Gute in Haus und Stall, Gesundheit und 
Zufriedenheit. 
Ich freue mich, Euch an unseren Anlässen im neuen Jahr 
begrüssen zu dürfen. 
 
Eure Präsidentin 
Pia Schellenberg 
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Landfrauen-Chellestaffette 
 
Name: Helene Christener 
 

Geburtsdatum: 
20.08.1963 
 

Wohnort: Egghof, Schöfflisdorf 
 

Womit hast Du Dein erstes 
Geld verdient? Meine Grosseltern hatten einen Landwirt-

schaftsbetrieb, wo ich bereits als Kind bei diversen Arbeiten 
mithalf; Heuernte, Eingrasen, Kirschen pflücken etc. Dafür gab 
mir mein Grossvater ab und zu einen Batzen. 
 

Berufliche Laufbahn: Kantonsschule in Bülach, Agronomie-
studium an der ETH Zürich. Div. Lehr- und Wanderjahre in 
landwirtschaftlichen Bereichen. Nebst Studium und Wander-

jahren habe ich den Bauernbetrieb meiner Grosseltern bewirt-
schaftet. Dazu kam ab 1991 die Pacht des Egghofs in 
Schöfflisdorf, wo ich auch wohne. 
 

Hobbys: Mein Beruf ist auch mein Hobby. Trompete spielen 
im örtlichen Musikverein, lesen und Dokusendungen an-
schauen machen mir auch viel Spass. 
 

Lieblingsessen: Ich mag alles sehr gerne, nur kein Fastfood. 
 

So starte ich in den Tag: Mit viel Milchkaffee und einfachen 
Arbeiten. 
 

Darum schätze ich die Landfrauen: Sie bereichern das lo-
kale Gesellschaftsleben und sind bodenständig. Den Herbst-
markt gestalten sie immer wunderbar mit schönen und feinen 

Torten. Gerne besuche ich diesen Anlass jedes Jahr. 
 

Welchen persönlichen Traum möchtest Du Dir verwirkli-
chen? Wenn ich mehr Zeit hätte, würde ich gerne Europa be-

reisen. 
 

Lebensmotto: Leben und leben lassen  
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Rezept:  

 

 

Gröllelete Schinkä» 
für 4 Personen – 16 Rollen 
 
Menge  Zutaten 

 
16 Scheiben  Schinken ca. 2mm dick 

 
½ Liter  Rahm 
 

1 kl. Dose  Tomatenpurée 
 

Etwas   Pfeffer 
 
1 Schuss  Rum oder Cognac 

 
 

Zubereitung: 
 

• Gratinform einfetten. 

• Schinken locker aufrollen und in die Form schichten. 
• Rahm und übrige Zutaten mischen und über die Rol-

len verteilen. Sauce evtl. mit Milch verdünnen.  
• Der Schinken muss knapp mit Flüssigkeit bedeckt 

sein. 

 
Im vorgeheizten Ofen bei 180° Grad ca. 30 Minuten ba-

cken. 
 
Dazu passt Reis und Salat. 
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Die Sonne lachte, wir sind überwältigt 
 

Herbstmarkt-Erlös 2023  
 
Schon vor Marktbeginn wurden duftende Zöpfe über die 

Theke verkauft.  
Neue Gäste, treue Mitgliederfamilien, Jung und Alt, sie alle 
verhalfen uns zu einem Umsatz von  

 

 Fr. 24’552.78 

 
Mit dem Reinerlös durften wir folgende Institutionen be-

rücksichtigen: 
 

- Ländliche Familienhilfe 

- Verein Schreibfreunde  
sie sammeln Herzensgrüsse und vermitteln diese 

schweizweit an Institutionen wie Alters- und Pflege-
heime 

- Insieme 

Für Menschen mit einer geistigen Behinderung 
- Sunnemätteli Bäretswil 

Entlastungsdienst für behinderte Kinder 
- Kinder mit seltenen Krankheiten 
- Ziegenbetrieb Grüt Schwanden GL 

Evakuierte Familie ohne Zugang zum Haus, Stall und 
Käserei 

 
 

Liebe Landfrauen 

Ein Markt ohne Euren Ein-
satz, sei es mit tollen Ga-

ben oder das Mitwirken  
vor-, hinter- und während 
dem Marktgeschehen wäre 

unvorstellbar.  



15 
 

Kurse/Workshops 2024 

 

 

Kalte Platten 
 

 
 

Eine schön gelegte Platte 

ist immer ein Blickfang auf 
dem Tisch!  

Erfahre in diesem Work-
shop, wie Du mit ein paar 

Kniffs und Tricks eine 
schöne Platte für Brunch, 

Apéro oder Zvieri zauberst. 
 
 
 
 
 
 
Datum: Mittwoch, 27. März 2024 19.00 – 21.00 

 
Wo:   Seeholzbeizli 
  8105 Watt 

     
Kursleiterin:  Lilian Streiff 

 
Kurskosten:  Fr. 30.00 
  Exkl. Material (ca. 30.00 Fr.)                   

   
Anmelden:  Bis 1. März 2024 

 
Den Anmeldetalon finden Sie auf Seite 32  
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Staudenbörse  
 
Wann: Mittwoch, 17. April 2024 
  13:30 – 16:00 
 

Wo:  Sandhöhli, beim Schützenhaus 
8166 Niederweningen  

 
 
Traditionsgemäss tauschen und verschenken wir Blumen, 

Stauden, Setzlinge, Kräuter, Beeren, Knollen, Samen 
– was im eigenen Garten keinen Platz mehr findet, berei-

chert schon bald den Garten einer anderen Landfrau. 
 
Gerne mit Angaben über Farbe, Höhe, Jahreszeit, falls mög-

lich mit Bild. 
 

Auch Gartendeko, Ampeln oder Gartenwerkzeug darf ange-
boten werden.  

 

Vielleicht hast Du auch einfach Lust auf Kaffee und 
Kuchen und einen gemütlichen Schwatz? Mit und ohne 

Stauden bist du herzlich willkommen. 
 

 
 

Die Sandhöhli 
befindet sich 
beim roten 

Punkt. 
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Trouvaillen 
 

Tipps für Fitness und Schönheit 

Aus der Schweizer Illustrierten vom 1. Januar 1941 
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Landfrauen Reise 
 
An den Sempachersee 
 
Liebe Landfrauen 
Unsere Reise führt uns dieses Jahr an den schönen Sempa-

chersee. 
 
Betriebsbesichtigung der Straussenfarm am Sempachersee 

und  
Führung bei der Wauwiler Champignons AG 

 

Dienstag, 04. Juni 2024, Wehntal 
Donnerstag, 06. Juni 2024, Furttal 
Donnerstag, 13. Juni 2024, Zusatzdatum 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Die Sammeltour beginnt um ca. 06.30 Uhr. 
 

Wir beginnen mit Kaffee und Gipfeli und geniessen danach 
eine Betriebsbesichtigung mit anschliessendem Mittages-

sen. Bevor wir weiterfahren, darf auch der Hofladen noch 
besucht werden.  
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Nun geht die Fahrt weiter nach 
Wauwil, wo wir die Champig-
nons-Zucht besichtigen. 

 
Da dort nur maximal 50 Perso-

nen pro Tag eine Führung ge-
niessen können, steht ein drittes 
Reise-Datum zur Auswahl bereit. 

 
Preis:    Fr. 90.- 

 
Inkl. Carfahrt mit der Firma Ammann,  
Führungen in der Straussenfarm und in der Wauwiler 

Champignons-Zucht, Mittagessen und Trinkgeld Chauffeur. 
 

Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 
Bei Abmeldung behalten wir Fr. 30.- zurück. 
 

Anmeldung und Bezahlung für die Landfrauenreise an Ihre 
Ortsvertreterin bis am 22.03.2024: 

................................................................................. 
 

Anmeldung für die Landfrauenreise an Ihre Ortsvertre-
terin bis am 22.03.2024: 

 

□   Reise am 04. Juni 

□   Reise am 06. Juni 

□   ich hätte auch am 13. Juni Zeit 

 
Name :    Vorname:    

 
Adresse:         
 

Telefon:         
 

E-Mail:          
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Einladung zum 
 

27. Landfrauen Zmorge 2024 
 
Datum:  Mittwoch, 12. Juni 2024 

 
Zeit:  08.30 – 11.30 Uhr  

 
Programm:  Referat vom Unternehmen NEOVISO AG, 

Kriens 

 - Zusammenarbeit der Generationen 

 - So tickt die Generation Z 

 - Generation Z rekrutieren und binden. 

 

Kosten:  Zmorge: Fr. 30.-- 
 Kinderbetreuung: Fr. 5.--  

(Anmeldung erforderlich – Platzzahl be-

grenzt) 
 

Ort:  Strickhof Bäuerinnenschule, 
 Mehrzweckhalle, Riedhofstrasse 62,  

8408 Winterthur 

 
 

Wir freuen uns auf einen gemütlichen Vormittag und auf 
Ihre Anmeldung! 
Die Kommission für Öffentlichkeitsarbeit und Weiterbildung 

(KÖW) 
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Anmeldung für den 27. Landfrauen-Zmorge 2024 
 
 

Vorname/Name: 
  _________________________________  

  (bei mehreren Anmeldungen bitte alle  
                         Namen + Vornamen aufführen) 

 

Strasse:   _________________________________  

 

PLZ / Ort:   _________________________________  

 
Telefon:   _________________________________  

 
eMail:   _________________________________  

 
 Kinder für Kinderhüte  Name(n) + Alter:  ____________  

Anmeldung:  ab 1. März 2024 
 → früher werden keine Anmeldungen entgegenge-

nommen! 

 an Andrea Zollinger, Gumpi 1, 8816 Hirzel 
andrea.zollinger@landfrauen-zh.ch /  

Tel. 079 512 91 33 
  
Die Anmeldungen werden in der Eingangsreihenfolge 

berücksichtigt. 
 

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Teilnehmerzahl beschränkt.  
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Kurse/Workshops 2023 

 

Wieder da:  

Nähen und Werken für den Herbstmarkt 
 
 

 
 
Wie in den letzten 

beiden Jahren, 
möchten wir zu-

sammen für den 
Herbstmarkt krea-
tiv werden.  

 
 

 
 
 

Kurs 1:  Mittwoch, 12. Juni 2024 14.00 – 17.00  
Kurs 2: Mittwoch, 12. Juni 2024 19.00 - 22.00  

  
  
Wo:   Schulhaus Worbiger, Rümlang 

     
Kursleitung:  Marianne Fischer und Team 

 
Kurskosten:  20.00  

          

   
Anmelden:  Bis 15. Mai 2024 

 
Den Anmeldetalon finden Sie auf Seite 32  
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Spaziergang mit brätle 
Dienstag, 16. Juli 2024 18:00 
 

 
Treff  
Parkplatz Stig 

 
 

 
Wir laufen zum neuen Stadlerturm hoch und geniessen 
(wenn möglich auf unserer gespendeten Sitzgarnitur) un-

sere selbst mitgebrachten Grilladen und Leckereien.  

 
 
Anfahrt – Parkplatz: 
Zwischen Stadel und Bachs auf der 

Anhöhe «Stig» 
 
 

   
 
 
 

 
 
 

 
 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich  

Früher  -  Heute 



26 
 

Kurse/Workshops 2024 

 

Drahtig 

Pusteblume 
 

 
Lust auf einen Hingucker 

im Garten? Dann wäre 

sicher dieser Kurs etwas 
für Dich! 
 
 
 
 
 

 
Kurs 1: Samstag, 31. August 2024 09.30 -12.00 
Kurs 2: Samstag, 31. August 2024 13.00 -15.30 

 
 
Wo:    Oberstufenschulhaus Stadel (Änderungen 

vorbehalten) 
 

 
Kursleiterin:  Regula Herzog 
 

 
Kurskosten:  65.00 Mitglieder 

  75.00 Nichtmitglieder 
Inkl. Material für 1 Blume, jede weitere 
Blume 25.00   

 
Anmelden:  Bis 1. Juli 2024  

 
Den Anmeldetalon finden Sie auf Seite 32  



27 
 

Kurse/Workshops 2024 

 

Luschtig 

Rüsselbrummer/Monster 

Ihr lernt die Grundlagen des Filzens kennen und filzt  
in gemütlicher Atmosphäre ein kleines Monster oder 

einen Rüsselbrummer.  
 

 
Kurs 1:         Freitag, 13. September 2024 14.00 – 17.00 
Kurs 2:         Freitag, 13. September 2024 18.30 – 21.30 
 

 
Wo:    Seeholzbeizli,  

8105 Watt 
 
Kursleiterin:  Pam Berthold filzlis.ch 

 
Kurskosten:  95.00 Mitglieder 

  105.00 Nichtmitglieder 
Inkl. Material 
                     

Anmelden:  Bis 1. Juli 2024 
 

Den Anmeldetalon finden Sie auf Seite 32  
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Herbstmarkt, 29. September 2024 
 

Spenden für den Herbstmarkt aus der Bezirkshälfte Wehn-

tal  
 

Frisches und gedörrtes Obst und Gemüse, Zwiebelzöpfe, Blumen, 

Tee, Fruchtaufstriche, Honig, Eier, Zöpfe und Brote (höchstens 

500g), abgepackte Guetzli und Kleingebäck. Torten für die Fest-

wirtschaft finden jeweils reissenden Absatz.  
 

Gerne nehmen wir auch Strickwaren oder sonstige Handarbeiten 

zum Verkauf entgegen (siehe auch Seite 24). Bitte Socken vorne 

zusammennähen, die Grösse der Socken wird direkt am Markt 

vermessen. 
 

Fruchtaufstriche (Konfitüren) dürfen nur in Originalgläsern ver-

kauft werden. Für die Spenden von Fruchtaufstrich (Konfitüren), 

Süss-Saurem, Sirup können an folgenden Orten Gläser und Fla-

schen bezogen werden: 

Pia Schellenberg, Wehntalerstr. 8, 8165 Schleinikon 

Cornelia Frei, im Strassäcker 1, 8106 Adlikon 

Hermine Frei, Lindenhof, 8105 Watt 

Daniela Fürst, Schlattistrasse 12 8175 Raat 

Therese Wirz, hintere Rietstr. 23, 8103 Unterengstringen  
 

Beschriftung   Erdbeerfruchtaufstrich 

der Gläser  Erdbeeren, Zucker, Pektin, Zitronensäure 

zum Beispiel:  mindestens haltbar bis: 
 

Falls keine Möglichkeit zum Etikettieren des Fruchtaufstrichs be-

steht, kann das fertige Produkt mit Fruchtangabe bis 22. August 

an die Ortsvertreterin abgegeben werden. Die Etikettierung wird 

vor dem Markt durch den Vorstand übernommen. 
 

Ihre Ortsvertreterin nimmt die Gaben gerne entgegen. 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung. 
 

Wenn Sie, liebes Mitglied, gerne einmal in der Festwirt-

schaft oder am Marktstand mithelfen möchten, sind Sie 

herzlich willkommen. Bitte melden Sie sich bei einem Vor-

standsmitglied. Die Adressen finden Sie auf Seite 36.  
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Notsituationen auf dem Bauernhof 
 

Wenn ein schlimmer Unfall passiert. Wenn man sich in der 

Familie nicht mehr versteht. Wenn Geldsorgen den Schlaf 
rauben. Wenn die Arbeit über den Kopf wächst. Verschie-

dene Ereignisse können uns an die eigenen Grenzen brin-

gen. 

In einer solchen Situation ist es wichtig zu wissen, 

wo man Hilfe und Unterstützung bekommt. 

Der Zürcher Bauernverband und die Zürcher Landfrauen-

vereinigung bieten Ihnen folgende Notfallnummern an: 

Puure-Hilf Zürich 
Pablo Nett 
24 Stunden / 7 Tage die Woche 

Telefon 079 150 32 32  

 

Auch der Schweizerische Bäuerinnen und Landfrauen-ver-

band bietet eine „Vermittlung von Hilfe und Unter-stützung 
für Frauen und Männer auf dem Land“ an, unter 

www.landfrauen.ch oder hilfe-aide@landfrauen.ch 
oder 056 441 12 63, Mo - Fr 08.00 - 12.00 und 13.30 

- 16.30 Uhr. 

 

Handeln Sie, bevor Ihnen alles zu viel wird. 

  

mailto:hilfe-aide@landfrauen.ch
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Wellnesstage im Herbst 2024 
 
Im Möringers Schwarzwald Hotel,  
Bonndorf 
 
Vom Montag, 21. Oktober 
bis Mittwoch, 23. Oktober 2024 
 

 
Gönnen Sie sich eine Auszeit und erholen Sie sich in ange-

nehmer Umgebung zusammen mit den Landfrauen. 
 
 

Preis pro Person: 2 Übernachtungen ab Euro 316.-/DZ 
   Kurtaxe 1.30 Euro pro Person/Nacht 

   2 Übernachtungen ab Euro 326.-/EZ 
   Kurtaxe 1.30 Euro pro Person/Nacht 
 

Im Preis inbegriffen sind:   Frühstücksbüffet 
      Nachmittags Jause 
      6-Gang-Verwöhn-Auswahlmenü

      Badewelt und Saunalandschaft 
Die Zimmer werden vom Hotel zugeteilt. 

 

Hin – und Rückfahrt je nach Anmeldungen individuell oder 
mit dem Car (zusätzlich ca. Fr. 80.-) 

 
Wir können uns wieder auf unsere Wellnesstage freuen. 

 
Anmeldung:  bis 22. März 2024 

 
an Daniela Fürst, Schlattistrasse 12, 8175 Raat  
E-Mail: danielafuerst@hotmail.com 

 
Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksich-

tigt.  



31 
 

Anmeldung Wellnesstage  
21. bis 23.10.2024 
 

Name:        Vorname:    

Adresse:     

Geburtsdatum:    

Telefon:    

E-Mail:    

        Einzelzimmer    

        Doppelzimmer mit ______________________ 
 

Datum / Unterschrift: ________________________ 
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Anmeldung 

 

 Fleischplatte herrichten: 27.03.2024  19.00 – 21.00  

 Werken für Herbstmarkt 1: 12.06.2024 14.00 – 17.00 

 Werken für Herbstmarkt 2: 12.06.2024 19.00 – 22.00 

 Pusteblumen aus Metall 1:31.08.2024 09.30 – 12.00 

 Pusteblumen aus Metall 2:31.08.2024  13.00 – 15.30 

 Filzen Kurs 1:  13.09.2024  14.00 – 17.00 

 Filzen Kurs 2:  13.09.2024 18.30 – 21.30 

 

Name:     Vorname:    

Adresse:     

Mobile:                                                 

e-mail    

Bemerkungen:    

Mitglied:         Ja    □              Nein    □         

 

Anmeldungen (bitte Anmeldefrist beachten) senden 

an: 

kurse.dielsdorf@landfrauen-zh.ch  

Cornelia Frei  
Im Strassäcker 1 

8106 Adlikon     
  



33 
 

Kurse Landfrauen Bezirk Dielsdorf 

Allgemeine Anmelde- und Teilnahmebedingungen 
 

 
Anmeldung 
Schriftlich per Post oder per Mail. 

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs be-
rücksichtigt. Anmeldeschluss in der Ausschreibung beachten.  
Die Kurse können nur bei genügend Teilnehmerinnen durchge-

führt werden. Die Anmeldung ist verbindlich! 
 
Kursgeld und Materialkosten 

Die definitive Kursbestätigung mit weiteren Kursdetails und die 
Rechnung werden ca. drei Wochen vor Kursbeginn zugestellt. 
Die Kurskosten sind im Voraus zu begleichen.  

Die Materialkosten sind im Kurs der Kursleitung bar zu bezah-
len. 
 

Abmeldungen 
Bei kurzfristigen Abmeldungen oder bei Nichterscheinen wird 
der volle Betrag verrechnet. Material, das beim Kursleiter vor-

bestellt wurde, ist in der Regel ebenfalls zu bezahlen. 
Eine allfällige Abmeldung möglichst frühzeitig telefonisch mit-

teilen. 
 
Haftung 

Die Landfrauenvereinigung Bezirk Dielsdorf übernimmt keine 
Haftung für Unfälle oder Diebstahl. Versicherung ist Sache der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer. 

 
Fotos 
Mit Abgabe der Anmeldung wird eingewilligt, dass die im Rah-

men des Kurses angefertigten Fotos für Veröffentlichungen 
und Berichte, in Printmedien, Neuen Medien und auf der Inter-
netseite der Landfrauen Bezirk Dielsdorf verwendet werden 

dürfen. 
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Die Ländliche Familienhilfe besteht aus kompetenten Mitar-
beiterinnen und der Fachkommission. 
 

 
 

Mit zeitlich befristeten Einsätzen bieten wir Hilfe in Notsitu-
ationen an. 
Betreuung über längere Zeiträume sind möglich. 

Gerne begleiten wir Sie auf einem Stück Ihres Weges. 
 

Vermittlungsstelle 
 
Anfragen an:  

Regula Bachmann 
Tel. 079 136 97 15 

e-Mail: info@familienhilfe-zh.ch 
 

Montag – Freitag 08.00 – 9.00 Uhr, 
übrige Zeit Anrufbeantworter 
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Agenda 
 
2024 

 
20. März   Landfrauentagung in Buchs 

23. März   Kurs frühlingshafte 

    Schriftgestaltung 

27. März   Kurs Fleischplatte herrichten 

09. April   Delegiertenversammlung des ZLV 
    am Strickhof, Lindau 

17. April   Staudenbörse, Niederweningen 

20. April   Kreativ Workshop Fenster 

04./06./13. Juni  Landfrauen-Reise 

12. Juni   Landfrauen-Zmorge 

12. Juni   Kurs Werken für den Herbstmarkt 

28. – 30. Juni  Eidgen. Trachtenfest in Zürich 
    www.trachtenfestzuerich.ch/ 

16. Juli   Spaziergang mit Brätle 

31. August   Kurs Pusteblumen aus Metall 

13. September  Kurs Filzen 

15. September  Vo Puur zu Puur Bezirk Hinwil 

29. September  Herbstmarkt Regensberg 

21. - 23. Oktober  Wellnesstage in Bonndorf 

31. Oktober   Pausenmilch 

 

2025 

Januar   Winterferien  
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Vorstand Landfrauenvereinigung 
Bezirk Dielsdorf 2024 
 

 
Präsidentin: Pia Schellenberg, Wehntalerstrasse 8 

 8165 Schleinikon   Tel. 079 480 17 57 
 dani_schellenberg@sunrise.ch 
 

Aktuarin: Heidi Räz, Büelweg 28 
 8174 Stadel        Tel. 044 858 12 48 

 raezhp@bluewin.ch 
 
Kassierin und Bea Leeger, Leegerstrasse 3 

Mitglieder- 8162 Steinmaur  Tel. 079 344 39 43 
verwaltung: bea@leeger.net 

 
Kurse und Cornelia Frei, im Strassäcker 1 
Medienberichte: 8106 Adlikon      Tel. 077 418 60 01 

 kurse.dielsdorf@landfrauen-zh.ch 
 

Badeferien: Hermine Frei, Lindenhof 
 8105 Watt         Tel. 044 840 33 78 

 hermine.frei@bluewin.ch 
 
Org. Tagungen: Barbara Flükiger, Katzenrütistr. 314 

 8153 Rümlang   Tel. 076 345 81 53 
 barbara.fluekiger@gmx.ch 

 
Reisen / Wellness: Daniela Fürst, Schlattistrasse 12 

 8175 Raat           Tel. 076 803 31 17 

 danielafuerst@hotmail.com 

 
E-Mail Landfrauen 

Bezirk Dielsdorf:  dielsdorf@landfrauen-zh.ch 
 

 

Januar 2024/hr 


