
8.2025 - Herbst/Winter 2025/2026

Vorstand Landfrauenverein Bezirk Uster 

Präsidium Marisa Müller-Helfenstein, Tel. 079 101 33 22 
Lindhofweg 2,  8617 Mönchaltorf 
marisa.mueller-helfenstein@bluewin.ch 

Kasse / 
Mitgliederdatenbank 

Marianne Angst, Tel. 079 422 76 80 
Pfäffikerstrasse 4, 8604 Volketswil 
marianne.angst78@gmail.com 

Aktuarin Melanie Rüegg, Tel. 079 489 88 19 
Breitacherstrasse 1, 8617 Mönchaltorf 
melanie.rueegg@yahoo.com 

Medien Susanne Müller-Schubert, Tel. 079 743 52 49 
Hell 2, 8124 Maur 
susi.schubert@bluewin.ch 

Programmheft Annette Berchtold, Tel. 079 359 03 88 
Riedikerstrasse 114, 8616 Riedikon 
annetteberchtold@yahoo.com 

Beisitz Sylvia Schweizer, Tel. 079 446 62 08 
Im Mattenhof 2, 8617 Mönchaltorf 
sylvia_meier@gmx.ch 

Ländliche Familienhilfe-Vermittlung: familienhilfe-zh.ch 

Anfragen: Montag-Freitag  8.00-9.00 Uhr  Tel.: 079 136 97 15 

Konto: IBAN CH45 0900 0000 8001 7416 1 

mailto:marianne.angst78@gmail.com

