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Monika Schuppli 

Präsidentin 

Seit vielen Jahren bin ich aktiv mit den Landfrauen unterwegs und fühle mich in 

diesen Kreisen sehr wohl. 

Auf einem Bauernhof im Zürcher Oberland aufgewachsen, bin ich mit dieser Region 

seit eh und je stark verwurzelt. Als gelernte Drogistin stehe ich mit meinem Wissen 

bis heute meiner Familie und meinem Umfeld mit gesundheitlichen Tipps immer 

gerne zur Seite. Ich wohne mit meinem Mann seit über 20 Jahre in Girenbad, ob Hinwil und bin Mutter von 

drei erwachsenen Söhnen. Wir besitzen seit über 15 Jahren eine eigene Käserei und stellen eine breite 

Palette von Ziegen Spezialitäten her. 

Ich koche und backe gerne. Abschalten kann ich am besten bei kreativen Arbeiten und ausgiebigen 

Spaziergängen. 

In der Freizeit bin ich gerne zu Fuss unterwegs und lasse mich auf Wanderungen gerne von der vielfältigen 

Pflanzenwelt inspirieren. 

 

 

Elisabeth Mäder 

Kassierin / Mitgliederkartei 

Aufgewachsen und wohnhaft in ländlicher Umgebung, immer mit der Landwirtschaft 

verbunden auch wenn selber nicht in diesem Bereich tätig. Ich betreue regelmässig 

unsere Grosskinder und besuche mit ihnen die Bauernhöfe und Tiere in der 

Umgebung. 

Meine Motivation zur Mitgliedschaft und Führung der Kasse / Buchhaltung ist ein reger Austausch unter 

Landfrauen, Stärkung eines regionalen Netzwerks, Unterstützung bei Veranstaltungen und 

Gemeinschaftsprojekten sowie einem Beitrag zur Tradition und regionaler Wirtschaft. Ich bin gerne im 

Oberland unterwegs, mit dem Fahrrad oder am Wandern. 

 

Irma Stricker 

Aktuarin 

Für mich ist die Landfrauen-Vereinigung vor allem auch Berufsverband und Netzwerk. 

Mit meiner Familie bewirtschafte ich einen Milchwirtschaftsbetrieb mit Braunvieh 

und Jersey in Oberdürnten. Wir produzieren Käsereimilch. Unsere drei Kinder sind 

erwachsen und ich bin mit Freude Grossmami. Derzeit arbeite ich nicht als FaBe, 

meinem erlernten Beruf. Ich backe regelmässig, singe und «theäterle» gerne, liebe die Berge und das 

Wandern und nutze jede freie Minute um zu Malen. 
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Marlen Gerhard 

Ortsvertreterin für Bäretswil 

Als junge Frau kam ich ins Zürcher-Oberland nach Bäretswil, wo ich 

mich gleich wohlfühlte und so auch bald der Landfrauen Vereinigung 

beitrat. Aufgewachsen bin ich in einem kleinen  

Bergbauerndorf im Prättigau Graubünden. 

In Bäretswil haben mein Mann und ich viele Jahre eine Käserei betrieben. Wir 

haben 3 Erwachsene Kinder und 2 herzige Enkelmeideli. 

Meine Hobbys sind die Natur geniessen, wandern, Garten und Blumen im Winter Skifahren und 

Schneeschuhlaufen. Auch sehr gerne treffe ich mich mit Freunden und Kolleginnen. 

 

Rita Thoma-Suter  

Ortsvertreterin für Bubikon / Wolfhausen 

Ressort: Wellnesstage 

Seit mehr als 20 Jahren bin ich in meiner Gemeinde Ortsvertreterin der 

Landfrauen. In bäuerlichem Umfeld aufgewachsen im schönen Aargau liegen mir 

die Werte der Landfrauen sehr am Herzen. Mein Mann und ich bewirtschaften 

in Wolfhausen einen Mutterkuh-Betrieb. Unsere beiden Kinder sind bereits 

erwachsen. 

Zu meinen Hobbies zählen unter anderem mein Garten und das kreative Schaffen 

 

Sonja Honegger  

Ortsvertreterin für Dürnten 

Ressort: Materialverwaltung 

 

Als Mitglied und neue Ortsvertreterin von Dürnten geniesse ich den Austausch 

über verschiedene landwirtschaftliche und allgemeine Themen mit den anderen 

Frauen. Abwechslungsreiche Landfrauen-Anlässe lassen auch die Geselligkeit 

nicht zu kurz kommen. 

Auf einem Bauernhof im Heusberg/Sack aufgewachsen, bin ich dem Zürcher Oberland auch nach der 

Hochzeit mit meinem Mann Louis treu geblieben. Wir haben drei erwachsene Kinder, die sich in der halben 

Schweiz verteilt haben, jedoch immer wieder gerne ins Oberland zu Besuch kommen. 

Seit über 30 Jahren bewirtschaften wir in Dürnten einen Milchwirtschaftbetrieb mit 22 Milchkühen, einigen 

Rindern und Kälbern. Dazu leben bei uns momentan noch ein Hund und eine Katze mit auf dem Hof. 

Als gelernte Charcuterieverkäuferin arbeite ich nebenbei noch zwei Tage in einer Metzgerei, was für mich 

ein guter Ausgleich bedeutet zur alltäglichen Hof- und Gartenarbeit.  

In meiner Freizeit bin ich gerne in der Natur, sei es auf einem Spaziergang mit unserem Hund oder auf einer 

grösseren Wanderung. Ich bin seit bald 25 Jahren aktives Mitglied in der Damenriege in Dürnten. 

Ausserdem liebe ich es, beim Backen neue Rezepte auszuprobieren. Ich mag es auch, den arbeitsreichen 

Tag mit einem gemütlichen Spielabend ausklingen zu lassen. 
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Caroline Hürlimann  

Ortsvertreterin für Fischenthal 

Ressort: Programmbüechli / Vereinskorrespondenz / Fotos 

Ich wohne mit meinem Mann Adi und unseren drei Kindern Severin, Ronny 

und Lisa auf der Auen in Gibswil. 

Wir bewirtschaften einen Milchviehbetrieb mit rund 50 Milchkühen, Rindern 

und Kälbern. Zur Zeit haben wir noch 20 Legehennen , 1 Hund, 2 Hasen und 2 

Katzen. 

Seit Dezember 2023 arbeite ich in einem 50% Pensum in meinem erlernten Beruf als 

Exportsachbearbeiterin. Dies ist ein schöner Ausgleich zu meinen Tätigkeiten auf dem Hof und mit den 

Kindern. 

In meiner Freizeit mache ich gerne Spiele mit meinen Kindern und ich koche und backe sehr gerne. 

 

Marianne Fenner  

Ortsvertreterin für Gossau 

Ressort: Kurse / Wellnesstage 

Die Landfrauen-Vereinigung ist für mich eine gesunde Mischung aus 

Landwirtschaftlicher Öffentlichkeitsarbeit, Geselligkeit, Wissenvermittlung und 

Vergnügen. 

Als Bauerntochter aus Kollbrunn zog es mich der Liebe wegen ins schöne ZH 

Oberland. 

Mein Mann und ich bewirtschaften einen Milchwirtschafts Betrieb in Ottikon. Unsere drei Kinder sind 

bereits erwachsen. 

Als willkommener Ausgleich zu meiner Hofarbeit, arbeite ich 40%in einer Alterswohnsiedlung und bin dort 

in den Bereichen, Hausdienst, Cafeteria und Soziales tätig. 

Zu meinen Hobbys gehören allerlei Blumen und Grün rund ums Haus, Wandern, Skifahren und gesellige 

Stunden bei Spiel und Spass zusammen mit meinen Lieblingsmenschen. 

 

Monika Stucki  

Ortsvertreterin für Grüningen 

Ressort: Homepage / Programmbüechli 

Die Landfrauen sind eigentlich seit ich denken kann, ein Bestandteil von 

meinem Leben. Mein Mami war jahrelang die Ortsvertreterin von Grüningen.  

Zusammen mit meinem Mann Manuel und unseren zwei Jungs wohne ich in 

Bertschikon. Einen Tag in der Woche arbeite ich für eine Beratungsfirma im 

Gesundheitsbereich.  

Ich koche wahnsinnig gerne, gärtnere in meiner Freizeit und verarbeite unser eigenes Gemüse, welches ich 

einmache oder dörre.  

http://www.landfrauen-zh.ch/


Landfrauen-Vereinigung Bezirk Hinwil  Vorstand 2026 
 

www.landfrauen-zh.ch  

Loretta Odermatt 

Ortsvertreterin für Hinwil 

Seit meinem Umzug nach Hinwil im Jahr 2020 bin ich aktives Mitglied der 

Landfrauen. Das vielfältige Angebot und der bereichernde Austausch mit 

engagierten Frauen vom Land haben mir das Einleben in der neuen 

Umgebung sehr erleichtert. 

Gemeinsam mit meinem Mann bewirtschafte ich einen 

Milchwirtschaftsbetrieb in Hinwil mit rund 20 Kühen. Neben meiner Rolle 

als Mutter, Hausfrau und Bäuerin bin ich mit einem 50%-Pensum im Büro 

tätig, was mir einen angenehmen Ausgleich zum Alltag auf dem Hof und im Familienleben bietet. 

Zudem engagiere ich mich zweimal jährlich als Expertin bei der Berufsprüfung zur Bäuerin mit Fachausweis. 

Diese Aufgabe empfinde ich als besonders spannend und bereichernd, da ich so mein Wissen auffrische 

und zugleich Neues kennenlernen kann. 

 

Sarah Fässler 

Ortsvertreterin für Rüti 

Ressort: ZOM 

Ich bin im St. Galler Rheintal aufgewachsen und gelernte Bäcker Konditorin.  

Seit 2018 bewirtschaften mein Mann und ich mit unseren 4 Kindern einen 

Pachtbetreib in Rüti. Wir halten 35 Milchkühe, 2000 Legehühner und 15 

Ziegen. Auch gehört noch etwas Direktvermarktung dazu.  

Ich stelle mit unserer Milch Joghurt her und mit meinen Meringues bin ich 

schon weitum bekannt. Unsere Produkte kann man in einem Hofladen Automat kaufen.  

Ich bin gerne kreativ und das Jodeln im Chelleländer Jodelchörli bereitet mir viel Freude.  

 

Karin Mettler  

Ortsvertreterin für Wald 

Nachdem ich 10 Jahre für die Landfrauen bei der Ländliche Familienhilfe 

gearbeitet habe, konnten mein Mann und ich einen Landwirtschaftsbetrieb 

übernehmen. Wo wir mit unseren 2 Kindern einen Milchwirtschaftsbetrieb in 

Wald bewirtschaften. Nun bin ich seit 2009 im Bezirk Hinwil bei den 

Landfrauen Mitglied.  

Bei meinem Beruf als Bäuerin kann ich meine Leidenschaft im Haus und Hof 

ausleben. Sei es beim Herstellen von Produkten in der Küche oder aber auch mit den Tieren bei der 

Stallarbeit.  
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Christine Hug  

Ortsvertreterin für Wetzikon / Seegräben 

Ressort: Kurse / Anlässe  

Meine Familie und ich bewirtschaften einen Milchwirtschaftsbetrieb mit 

Ackerbau und Direktvermarktung am Stadtrand von Wetzikon. Die 

Landfrauenarbeit begleitet mich schon viele Jahre mit Freude und Erfüllung. 

Ich fahre leidenschaftlich gerne Velo, unterhalte meinen Garten und liebe es, 

in die Seiten eines spannenden Buches abzutauchen. 
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