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Liebe Landfrau

Das Jahr 2025 war vollgepackt mit spannenden Anlassen und Events! Be-
reits gehoren diese der Vergangenheit an. Auf der nachfolgenden Seite fin-
dest du ein paar Eindriicke davon, welche ein paar Erinnerungen aufleben
lassen sollen.

Seit fast einem halben Jahr beschéftigt sich der Vorstand bereits mit ein
paar grossen und herausfordernden Anlassen im 2026. So steht neben un-
serer «kleinen» Landfrauenversammlung auch die Organisation der kantona-
len DV auf dem Programm. Dies bedeutet unter anderem Sponsoren sam-
meln, Location, Apéro und Essen organisieren oder Abklarungen zu treffen
beztiglich des Unterhaltungsprogramms des Abends.

Neben diesem Grossanlass warten nattirlich auch noch ein paar weitere,
spannende Anlasse auf Euch. So werden wir nicht nur wie gewohnt unsere
zwei Messen durchfiihren, sondern auch kreative, aktive und erholsame
Tage organisieren. — Weitere Infos dazu findest du weiter hinten in diesem
Buiechli. Am besten markierst du die Daten bereits jetzt in deiner Agenda
oder besser noch, du meldest dich sofort an.

Nun bleibt es uns noch Danke zu sagen! Danke daflir, dass du ein Teil der
Landfrauen bist, danke daftir, dass du dich als Backerin an irgendeinem An-
lass engagiert hast und danke daftir, dass du Teil unseres Programms des
letzten Jahres warst!

Wir freuen uns darauf, das Landfrauenjahr 2026 zusammen mit dir in An-
griff zu nehmen! Und nattrlich heissen wir auch jederzeit neue Gesichter in
unseren Reihen herzlich Willkommen. — Zoégere nicht und bring deine Nach-
barin, deine Schwester oder einfach eine Freundin an unseren nédchsten An-
lass mit! Wir freuen uns auf Euch!

In diesem Sinne winschen wir Euch viel Spass beim Durchstébern des
Landfrauenbtiechli 2026 und wiinschen Euch nur das Beste in Haus &
Stall.

Fur den Vorstand

Hanna Rindlisbacher



Das Landfrauenjahr 2025

Ein paar Eindriicke von den Erlebnissen, welche die Winterthurer Land-
frauen im 2025 erlebt haben.




Landfrauen-Versammlung 2026

Wir starten ptinktlich mit den Traktanden der Ortsvertreterinnen-
Versammlung. Die Ortsvertreterinnen sind stimmberechtigt. Es sind jedoch
alle Landfrauen ganz herzlichen zur Versammlung eingeladen, um sich
vor Ort tiber die aktuellen Geschehnisse und die Jahresrechnung zu
informieren.

Beim anschliessenden Imbiss bleibt gentigend Zeit, neue Kontakte zu
knupfen oder in aller Ruhe mal wieder auszutauschen!

Lass dich iiberraschen vom diesjahrigen Gast...

Datum: Mittwoch, 4. Marz 2026

Ort: Strickhof Wulflingen, Winterthur
Tiroffnung: 19:00 Uhr

Beginn: 19:30 Uhr

Die Landfrauen Hettlingen sorgen fliir eine gemititliche Stimmung und die
Verpflegung an diesem Abend. — Herzlichen Dank daftir!

Wir freuen uns auf einen gemutlichen Abend mit Euch!

Folge uns auf

www.facebook.com ,Landfrauen Bezirk Winterthur*
www.instagram.com ,Jlandfrauen.winterthur



http://www.facebook.com/
http://www.instagram.com/

WOHGA 2026 - Bist du mit dabei?

Auch im 2026 verwandeln wir die
Messe-Hallen der Friihlingsmesse
Wohga in eine Backstube. So ba-
cken wir wie jedes Jahr feine Kost-
lichkeiten. Vom Butterzopf tibers
Bauernbrot bis hin zum originellen
Kleingeback und den allseits belieb- : :
ten Butterbréatzeli. e & = : —

Fr. 3.00

Du mochtest einen Teil sein von unserem Backerinnen-Team? Kein Problem,
melde dich so rasch als moéglich bei Diana Widmer.

Datum: 19. - 22. Marz 2026

Ort: Eulachhallen Winterthur

Du musst kein Profi sein im Backen, es gibt viele verschiedene Aufgaben,
welche du am Messestand tibernehmen kannst.

Anmeldung und Auskunft bei Diana Widmer

077 436 75 52 / diana.b.widmer@bluewin.ch

Back-WhatsApp-Gruppe

Mochtest zusammen mit uns an Veranstaltungen und
Anlassen backen und dabei deine Backktinste vertie-
fen oder neue Fertigkeiten erlernen?

Melde dich bei Diana Widmer unter 079 436 75 52
und komm in unsere Back-WhatsApp-Gruppe. So ver-
passt du keine Infos mehr zu unseren Backeinsatzen.

Wir freuen uns auf dich!



mailto:diana.b.widmer@bluewin.ch

Setzling- und Staudenborse

Auch im Friahling 2026 findet die allseits beliebte Setzling- und Stauden-
borse statt. Bist du ein Gartenfreund und hast
noch Ableger und Setzlinge, welche du in die-
sem Fruhling nicht behalten kannst? Bringe
diese mit und tausche sie an der Borse gegen
andere Pflanzen, die du vielleicht in deinem
Garten noch nicht findest.

Nattirlich fehlt auch dieses Jahr die kleine Kaf-
feestube nicht, in welcher du bei Kaffee und Ku-
chen verweilen und das neuste aus der faszinie-
renden Gartenwelt austauschen kannst.

Datum: 2. Mai 2026

Ort: Familie Maja & Martin Htibscher
Liebensberg 42 — 44
8543 Bertschikon

Zeit: 9.00-11.15 Uhr

Der Landfrauenvorstand vom Bezirk Win-
terthur und die Familie Hiibscher freuen sich
auf zahlreiches Erscheinen!

Bei Fragen steht Diana Widmer gerne zur Ver-
fiagung (Tel: 077 436 75 52 / 052 337 19 87).




Beauty-Auszeit-Workshop

) o)
/

\/_Gesichtspflege-Routine Workshop '/

\V N/
Meine Leidenschaft ist die individuelle Beratung
mit Kompetenz und ganz viel Herz.

Genau das mochte ich erreichen, wenn ihr zu meinem
Workshop kommt:
Euch etwas Gutes tun und daflr sorgen, dass ihr mit
einem tollen Gefuhl nach Hause geht.

Im Workshop lernst du eine Pflegeroutine kennen,
die zu deinem Hauttyp passt, sowie ein leichtes
Tages-Make-up| das dein Gesicht zum Strahlen bringt.

Ich freue mich darauf, dich begrtussen zu darfen und
darauf, dass du dir Zeit fur dich selbst nimmst.

Der Workshop ist kostenfrei. Schén, dass du etwas
neues ausprobierst und dir Zeit fur dich nimmst.

Datum: 27. Mai 2026
Zeit: 17:00 Uhr

Dauer: ca. 2h

Anmeldefrist: 10.Mai

Ort: Seuzach

(Adresse wird bei der
Anmeldung bekannt gegeben)

N7, Jessica Bachmann
7 ¢, 0797119619
\“ Gerne darfst du dich jederzeit bei mir melden.
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Zurcher
Landfrauen

Einladung zum

29. Landfrauen-Zmorge 2026

Datum: Mittwoch, 10. Juni 2026
Zeit: 08.30 - 11.30 Uhr
Programm: Begriissung und Zmorge vom reichhaltigen Buffet.

Einstimmung mit einem Sketch von Heidi & Bernadette.

Eintauchen in [llusionen und Zauberei mit Magier Markus

Gabriel.
Kosten: Fr. 30.—fir Zmorge & Unterhaltung
Ort: Strickhof Bauerinnenschule,

Mehrzweckhalle, Riedhofstrasse 62, 8408 Winterthur

Wir freuen uns auf einen gemutlichen Vormittag und auf Ihre Anmeldung!
Die Kommission fiir Offentlichkeitsarbeit und Weiterbildung (KOW)

Anmeldung fiir den 29. Landfrauen-Zmorge 2026

Vorname/Name:

(bei mehreren Anmeldungen bitte alle Namen + Vornamen auffiihren)

PLZ / Ort:

E-Mail:

Anmeldung: ab 1. Midrz 2026 Uiber den QR-Code oder an:
Andrea Zollinger, Gumpi 1, 8816 Hirzel

andrea.zollinger@landfrauen-zh.ch
Telefon 079 512 91 33

Vor dem 1. Méarz werden keine Anmeldungen entgegengenommen.
Ihre Anmeldung ist verbindlich, die Teilnehmerzahl beschriankt.
Die Anmeldungen werden in der Eingangsreihenfolge berticksichtigt.

Hinweis: Es gelten die Datenschutzbestimmungen der ZLV (aufgefiihrt
unter www.landfrauen-zh.ch/datenschutzerklaerung). Mit
Ihrer Anmeldung bestédtigen Sie deren Kenntnisnahme.


mailto:andrea.zollinger@landfrauen-zh.ch

Wanderung Atzmannig-Chriizegg

Datum: Samstag, 13. Juni 2026
Treffpunkt: 9.30 Uhr Atzménnig Schutt

(Die Anreise erfolgt individuell im PW, bitte Fahrgemeinschaften bilden, die
Parkplatze sind gebiihrenpflichtig.)

Kosten: CHF 5.00 ins Landfrauenkésseli
(Parkticket, Sesselbahn und Mittagessen werden vor Ort selber bezahlt.)

Nach einer kurzweiligen Sesselbahnfahrt (10.-/Person), begeben wir uns auf
eine wunderschone Gratwanderung von der Bergstation Atzménnig (1200m)
Uber den Tweralpspitz (1332m) bis zum Berggasthaus Chruizegg (1265m).
Die Wanderzeit betragt ca. 1.5-2h).

Angekommen auf dem Gipfel geniessen wir ein
Mittagessen (a la Carte, Bezahlung selber vor Ort).

Wahrend die Kinder sich auf dem Spielplatz aus-
toben konnen, dirfen die Erwachsenen die frische
Bergluft geniessen, bevor es wieder talwarts geht.
Uber den Oberchamm und den Chopf, geht es zu-
rick zum Parkplatz Schutt (840m). Der Abstieg "r——— 2
dauert ca. 1 — 1.5h. 2 ' B

Wer mag, darf den Tag auf der Ruckfahrt individuell ausklingen lassen. In
der Region gibt es verschiedene Einkehrmoglichkeiten.

Voraussetzungen: Trittsicherheit und

TR R etwas Kondition, Wanderung ist nicht

N

kinderwagentauglich

Ausriistung: gutes Schuhwerk, dem
Wetter angepasste Kleidung, Trinkfla-
sche

Regenwetter-Programm: In der Re-
gion Uznach gibt es bei schlechtem
Wetter ein Alternativprogramm, Infos
folgen.

Anmeldung bis am 2. Juni 2026 bei Manuela Meyer (079 516 24 34 / weid-
hof3@hotmail.com)
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Hopfen-Kranz-Kurs

Kennst du Sie, die Hopfenpflanze? Sie wird meh-
rere Meter hoch und aus Ihr lassen sich kreative
Kunstwerke zaubern!

Wahrend der Hopfenernte dirfen wir, auf dem dir
bestimmt auch bekannten Betrieb «<Hopfentrop-
fen» in Stammheim unserer Fantasie freien Lauf
lassen.

Aus Hopfenpflanzen lassen sich namlich wunder-
schoéne Krdnze binden.

Programm:

- Kurze Infos zu den Hopfen
- Einfihrung in die Technik zum Binden von Hopfenkranzen
- Hopfenkranz selber kranzen

Inklusive:

- Alles nétige Kursmaterial

- Strohkranz als Basis

- Diverses an Deko

- Individuelle Begleitung

- Getranke und ein kleiner Knabberspass

Wichtige Eckdaten:

- Mind. 4 Teilnehmerinnen
- Preis pro Person: Fr. 45.00.- (+5.- ins Landfrauenkéasseli)
- Kursdauer ca. 2 h

Datum: Dienstag, 15. September 2026,14 Uhr

Kursort: Stammheimer Hopfentropfen, Koll-
brunn 422, 8476 Unterstammheim

Anmeldung: bis 1. September 2026 bei Hanna
Rindlisbacher

079 836 87 71, h.rikenmann@gmx.net



mailto:h.rikenmann@gmx.net

Wellnessen

im Belvédeére Strandhotel in Spiez

Freitag 23. Oktober bis Sonntag 25. Oktober 2026

Auch im 2026 verbringen wir unsere Wellnesstage im Berner Oberland. Das
Wellnesshotel am Thunersee hat viel zu bieten. In unserer Unterkunft gibt es
vom beheizten Infinity-Pool, Giber verschiedene Saunas, bis hin zum Ham-
mam alles und Wérme-Liebhaberinnen kommen definitiv auf ihre Kosten. In
der nahen Umgebung kénnen einfache Spaziergdnge oder aber auch leichte
Wanderungen und Schifffahrten unternommen werden. Bestimmt ist fir alle
etwas mit dabei. Natuirlich ist auch der Niesen nicht weit entfernt. — So mus-
sen wir nur noch auf herrliches Herbstwetter hoffen.

Die Hin-, wie Riickfahrt wird dieses Jahr mit dem Car erfolgen.

Sollten weniger als 20 Anmeldungen eingehen, so werden wir mit dem Zug
reisen.

Im Preis inbegriffen sind, die Carfahrt (mind. 20 Anmeldungen), Ubernach-
tung mit reichhaltigem Frihstiicksbuffet, 3-Gang Abendessen, Kaffee und
Kuchen am Nachmittag, freie Benlitzung der hoteleigenen Wellness-Oase

Kosten inkl. Car Fahrt (Hin- und Ruckreise) werden mittels EZ beglichen.

Bei kurzfristiger Abmeldung muss ein Unkostenbeitrag von Fr. 50.- verrech-
net werden.

- Einzelzimmer: Fr. 518.50.- /Person
- Doppelzimmer: Fr. 428.50.-/Person
- Carfahrt: Fr. 91.20.- / Person (bei 25 Anmeldungen)




Fiir Behandlungen bitte ankreuzen:

o Fr. 75.- klassische Massage Teilkdrpermassage (20 min)
o Fr. 135.- klassische Massage Ganzkérpermassage (50 min)
o Fr. 75.- Fussreflexzonen Massage (20 min)

o Fr. 130.- Fussreflexzonen Massage (50 min)

o Fr. 95.- Aromadl Massage Teilkérpermassage (20 min)

o Fr. 145.- Aromadl Massage Ganzkdérpermassage (50 min)
o Fr. 130.- Wellness-Gesichtsbehandlung (50 min)

o Fr. 170.- Wellness-Gesichtsbehandlung (80 min)

o Fr. 120.- Maniktre ohne Lack (50 min)

o Fr. 165.- Maniktire mit Lack (70 min)

o Fr. 135.- Pediktuire ohne Lack (50min)

o Fr. 170.- Pedikiire mit Lack (70 min)

Die Behandlungen werden dann direkt vor Ort bezahlt.

Anmelden per Post oder E-Mail bis am 24. August 2026 an:
Bettina Kappeler, Oberschneit 54,8523 Hagenbuch/ b.kappeler2@gmail.com

Name:

Vorname:

Strasse:

Ort:

Tel:

E-Mail:

Einzelzimmer: o

Doppelzimmer: o mit:

Einsteigsort: o 8.45 Uhr Wiesendangen Bahnhof

@)

9.00 Uhr Winterthur, Archhoéfe



Wer oder was ist die KOW?

Die Prasidentin Manuela Meier stellt vor...

An verschiedenen Anlassen der ZuUrcher Landfrauen sind einige Frauen mit
griinen Shirts und den Buchstaben «KOW» auf dem Riicken unterwegs. Wer
sind sie, was machen sie dort und was hat es mit diesen drei Buchstaben
auf sich? Das kldren wir heute.

KOW steht fiir «<Kommission fiir Offentlichkeitsarbeit und Weiterbildung». Sie
ist eine stdndige Kommission der Zircher Landfrauen (ZLV) und arbeitet mit
dem Geschéaftsausschuss (GA) und den anderen Organen zusammen. Die
Aufgaben der Kommission ergeben sich aus den aktuellen Bedurfnissen der
ZLV und ihrer Mitglieder.

Auf Deutsch tibersetzt bedeutet das, dass die KOW Auftrage fiir Offentlich-
keitsarbeit und Weiterbildung aus dem GA Uibernimmt und umsetzt, aber
auch direkt offene Ohren fir die Anliegen der Mitglieder hat und versucht,
angemessene Angebote zusammenzustellen. Beispiele hierfiir sind die Hin-
tergrundarbeit rund um das neue ZLV-Logo, der Landfrauen-Film und die
verschiedenen Weiterbildungen flir die Ztircher Landfrauen.

Zu den Hauptaufgaben der KOW gehért auch das Organisieren des jahrli-
chen Impuls-Ausflugs, an welchem jeden Januar um die 100 Frauen teilneh-
men. Auch der Landfrauen-Zmorge mit gegen 250 Teilnehmerinnen und die
Betriebsbesichtigungen im Herbst unter dem Namen «Landwirtschaftliche
Betriebe aus Bauerinnensicht» werden von der KOW organisiert.

Eines der wichtigsten Ziele ist es, den Kontakt zwischen den Landfrauen auf
kantonaler Ebene zu férdern und zu pflegen. Die KOW motiviert, unterstiitzt
und informiert.

Und wer steht nun hinter diesen drei Buchstaben? Aktuell setzt sich die
Kommission aus sieben Frauen zusammen: Manuela Meier (Prasidium und
Mitglied GA), Andrea Zollinger (Kurse + Veranstaltungen), Anja Kuhn (Prasi-
dentin Ehemaligenverein), Pia Schellenberg (Aktuarin + Vertreterin der Be-
zirksprasidentinnen), Charlotte Keller (Redaktorin Landfrauenseite «Ztircher
Bauer), Denise Lattmann (Website ZLV+Jahresbericht) und Manuela Bamert
(Bereichsleiterin Bauerinnen Strickhof). Mit dieser Spannbreite gelingt es
uns, die Anliegen der Landfrauen zu erfassen und aufzugreifen.

Falls auch Du einen Input oder einen Wunsch zuhanden der KOW hast,
schreib uns diesen gerne auf manuela.meier@landfrauen-zh.ch oder sprich
uns bei einer ndchsten Begegnung an — wir freuen uns auf Dich!

Manuela Meier, Prasidentin der KOW

manuela.meier@landfrauen-zh.ch / www.landfrauen-zh.ch
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Winti-Mass - Backerinnen gesucht!

Mochtest du im 2026 die Besucherinnen und Be-
sucher der Winti-Méass mit feinen Backwaren ver-
kostigen? Wir freuen uns auf neue und altbe-
kannte Gesichter, welche uns am Backstand un-
terstiitzen.

Datum: 18. — 22. November 2026
Ort: Eulachhallen Winterthur

Egal ob getibt oder wenig Erfahrung im Backen, du darfst dich sehr gerne
melden! Wir finden fir jede Frau die passende Aufgabe am Messestand.
Nutze die Gelegenheit, komme in Austausch mit anderen Frauen und lerne
dabei Neues rund ums Backen!

Anmeldung und Auskunft bei Diana Widmer

077 436 75 52 / diana.b.widmer@bluewin.ch

Sponsoren - Vielen Dank!

Das Backen mit den neuen Ofen ist einfach immer wieder eine Freude! Nur
dank unseren Sponsoren war die Anschaffung so méglich! Vielen Dank fur
die Unterstiitzung!

Ebenfalls ein grosses Dankeschon geht an die Landi Weinland. Die Landi
Weinland tbernimmt fiir uns kostenlos den Transport der Kithlschranke.
Ebenfalls chauffiert die Landi fir uns die Backo6fen, die Knetmaschine und
viel weiteres Material von unserem Lager an die Messen und wieder zurtick!
Vielen Dank!


mailto:diana.b.widmer@bluewin.ch

Sponsoren - Vielen Dank!

Alles fiir die professionelle
Reinigung

DanielTschirky........,

Gundlikon 079 221 93 90

www.clean-produkte.ch

Erdbeeren vom Tosstal
Ab Juni zum selber pfliicken

Infoband

052 383 12 37
www.erdbeeren-rikon.ch
Sonja und Andi Vetsch, 8486 Rikon

Erdbeerhiisli auch in Eschlikon und Wetzikon

A
Urs Schatt

Zehnder /HO’Z Handel AG

Alles zum Bauen mit Holz!

lhr Holzfachgeschaft
in Winterthur

e Grosses Plattenlager
e Plattenzuschnitt

e Latten/ Balken

e Handwerkershop

e Lieferdienst

www.zehnder-handel.ch
052245 10 30

Jetzt in der Agenda eintragen * www.vpzp.ch



Weihnachtsmarkt Basel

Lass dich in der Adventszeit verzaubern von einem der schénsten Weih-
nachtsmarkte ganz Europas und komme mit uns am 2. Dezember 2026 mit
nach Basel! Auf drei grossen Platzen der Stadt finden wir weihnachtlich ge-
schmuckte Hauschen, welche allerlei Handwerkskunst und verschiedenste
Geschenkideen anbieten.

Naturlich kommt auch die kulinarische Verpflegung nicht zu kurz, so bieten
diverse Stédnde weihnachtliche Leckereien an. Und zu guter Letzt, darf natiir-
lich auch das Bestaunen des prachtvollen Weihnachtsbaumes auf dem
Munsterplatz nicht fehlen.

Wir reisen mit einem Car von Knoépfel an den Markt.

Anmelden per Post oder E-Mail bis am 31. Oktober 2026 an:
Irene Lautenbach, Mulchingerstr. 63, 8405 Winterthur
irene.lautenbach@gmail.com / 079 661 57 80

Name / Vorname:

Strasse / Ort:

Tel:
E-Mail:
Einstiegsort: o 8.55 Uhr Wiesendangen Gemeindehaus

o 9.30 Uhr Winterthur, Archhéfe (Lagerhausstr. 18)
Kosten: Fr. 45.-/Person (Carfahrt, Kaffee & Gipfeli)
Riickkehr: 17.30 Uhr ab Basel (ca. 1 % h Fahrzeit)

LANDLICHE FAMILIENHILFE

DER ZURCHER LANDERAUEN VEREINIGUNG

Wenn das Leben andere Plane hat: |

Landiiche Familienhilfe

WIR UNTERSTUTZEN DICH e

Mit unseren Einsatzen bieten wir in besonderen Lebenssituationen Unterstiitzung
und Entlastung an. Nimm so friih wie méglich mit uns Kontakt auf.

« Bei einer Geburt, Krankheit oder Operation

« Bei Uberbelastung =
« Bei Erntespitzen oder Familienanliegen .
« Bei einer Weiterbildung oder Ferien |
«In weiteren Lebenslagen... E

079 136 97 15 www.landfrauen-zh.ch/familienhilfe
Montag bis Freitag von 8 bis 9 Uhr Spenden: IBAN CH45 0900 0000 8001 7416 1

I'-'E
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Landfrauen - Agenda 2026

Datum Anlass Ort

4. Marz Landfrauenversammlung | Strickhof Wilflingen
19. - 22. Marz WHOGA Winterthur

7. April Delegiertenversammlung Strickhof Wtulflingen
2. Mai Eg‘zleing- und Stauden- Bertschikon

27. Mai Beauty Auszeit Workshop | Seuzach

10. Juni Landfraue Zmorge Strickhof Wulflingen
13. Juni \gsgieel;;ng Atzmannig- Atzmannig, Goldingen
21. August Helferessen Noch offen

15. September Hopfenkranz-Kurs E;}r)ientropfen Stamm-
20. September Vo Puur zu Puur Bezirk Winterthur

23. - 25. Oktober Wellnessen Spiez

29. Oktober Tag der Pausenmilch an div. Schulen

30. Oktober Kantonaler Apfelwdhentag | noch offen

18. - 22. November | Winti-Mass Winterthur

24. November 2. Wittwen-Tag Noch offen

2. Dezember Weihnachtsmarkt Basel

Ausblick 2027

Datum Anlass Ort
Marz 2027 Landfrauenversammlung | Strickhof Wilflingen
April 2027 Delegiertenversammlung | Bezirk Affoltern




Adressen Vorstandsmitglieder

Prasidentin / Bettina Kappeler, Oberschneit 54, 8423 Hagenbuch
Legat Tel. 052 364 02 75
b.kappeler2@gmail.com

Stv. Prasidentin vakant

Protokoll / Manuela Meyer, Weidhof 3, 8354 Hofstetten
Mitgliederverwaltung Tel. 079 516 24 34
weidhof3@hotmail.com

Kassierin Bettina Meier, Tolhusen 14, 8352 Elsau
Tel. 078 903 25 17
bettina.meier.gander@hotmail.com

Biiechli Hanna Rindlisbacher, Rietstr.44, 8472 Seuzach
Tel. 079 836 87 71
h.rikenmann@gmx.net

Backen Diana Widmer, Glindlikon 40, 8543 Bertschikon
Tel. 052 337 19 87
diana.b.widmer@bluewin.ch

Weitere wichtige Adressen:

Landliche Familienhilfe: www.familienhilfe-zh.ch

Vermittlung: Montag bis Freitag von 08:00 — 09:00 Uhr *g
Tel. 079 136 97 15 (Karin Keller) S
Konto der Landlichen Familienhilfe: ﬂg’
Spenden auf: PC 80-17416-1 s
IBAN CH45 0900 0000 8001 7416 1 &

Kantonale Landfrauenvereinigung Ziirich: www.landfrauen-zh.ch
Prasidentin:

Susanne Fuster-Kuhn, Gyrenbad 129, 8488 Turbenthal

079 306 17 09 / susanne.fuster@flandfrauen-zh.ch

Schweizerischer Landfrauenverband: www.landfrauen.ch

Familienhilfe


mailto:b.kappeler2@gmail.com
mailto:weidhof3@hotmail.com
mailto:bettina.meier.gander@hotmail.com
mailto:h.rikenmann@gmx.net
mailto:diana.b.widmer@bluewin.ch
http://www.familienhilfe-zh.ch/
http://www.landfrauen-zh.ch/
mailto:susanne.fuster@flandfrauen-zh.ch
http://www.landfrauen.ch/

Landfrauenvereinigung Bezirk Winterthur



