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Liebe Landfrau 

Oh wie habe ich mich gefreut, über euer Mitwirken im vergangenen 

Landfrauenjahr! Vielleicht warst ja genau du die Frau, welche die 

farbigen Kugeln über die Bowling-Bahn fegen lassen hat. Oder hast du 

uns an der Setzling- und Staudenbörse besucht? Da war so eine 

schöne Auswahl an Pflanzen! All die schönen Pflänzchen haben sich 

über ein neues Zuhause gefreut. Der Vorstand hat sich auch über die 

tollen Männer gefreut, welche ihre Frauen an die Börse begleitet 

haben und den Kaffee und Kuchen genossen haben. Auch der 

begehrte Landfrauen-Zmorge war ein gelungener Morgen. Hattest du 

dir einen Platz ergattert? Die Gartenschau in Balingen war ja riesig! 

Das flanieren in einem so grossen, blühenden Garten war richtig 

schön! Und dann der Besuch im Paraplegiker-Zentrum. Warst du eine 

der Frauen, welche im Rollstuhl in der Paraplegiker-WG erleben 

konnte, mit welchen Schwierigkeiten die betroffenen Personen 

umgehen müssen? Oder bist du die Kreative, welche am Glasfusing-

Kurs Schönes und Nützliches hergestellt hat? Hast du am OLMA-

Umzug mitgewirkt? Das Wellnessen im Hotel Wilerbad hat gut 

gefallen. Wirst du dieses Jahr auch mit dabei sein? Danke an all die 

Frauen, welche an den Messen gebacken haben. Es sind immer 

besondere Stunden mit euch! Schön, wenn du dem Filmvortrag über 

Costa Rica gelauscht hast. Vielleicht hast gerade du beim geselligen 

Plaudern im Anschluss gar nicht bemerkt, wie die Zeit fortgeschritten 

war. Hast du im Lismi-Kafi endlich dein Stück fertiggestrickt oder 

einfach deinen Morgen mit dem Besuch im hi&da versüsst? Oder du 

hast die besondere Atmosphäre am frühen Morgen am Zibele-Märit in 

Bern genossen? Wenn du auch keine dieser Frauen warst, hast du 

Lust, in diesem Jahr eine dieser Landfrauen zu sein? Ich freue mich auf 

jeden Fall, dir nun die kommenden Erlebnisse schmackhaft zu machen. 

Ich wünsche dir viel Vergnügen, wenn du mich nun durchblätterst. 

Ganz wichtig, du darfst dich auch gleich jetzt schon anmelden! Alle 

beteiligten Landfrauen freuen sich auf dich! 

 



 
 

 
 
 

 
 
 
  

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Das Landfrauenjahr 

2023 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ortsvertreterinnen-Versammlung  

& 

Landfrauen-Tagung 2024 

 

Mittwoch, 6. März 2024 

Strickhof Wülflingen, Winterthur 

Türöffnung: 19:00 Uhr 

Beginn: 19:30 Uhr 

 

Um 19:30 starten wir mit den Traktanden der Ortsvertreterinnen-

Versammlung. Die Ortsvertreterinnen sind stimmberechtigt. Alle 

Landfrauen sind herzlich eingeladen die Versammlung zu 

besuchen und so direkt über alle Geschehnisse, sowie die 

Jahresrechnung informiert zu werden. 

Nutzt beim anschließenden Imbiss die Gelegenheit euch 

auszutauschen und neue Kontakte zu knüpfen. 

Die Landfrauen Elsau sind um die Dekoration und den Service 

besorgt. 

Wir freuen uns auf einen gemütlichen Abend mit Euch! 

 

 

 

 

 

 

 

Wetsch mitredä? 

Bis DU di neui Vorstandsfrau! 

Dass eusä Verein am läbe bliibt. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sei mit dabei, wenn wir an der WOHGA backen! 

Vom 21. Bis 24. März 2024 

 

Nicht aufschieben, gleich anmelden! 

Wir freuen uns auf deine Unterstützung! 

 

Anmeldung und Auskunft: 

Diana Widmer, 077 436 75 52 

diana.b.widmer@bluewin.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 



Buure-Znüni im Schatt Stübli 

 

Jeden 3. Samstag im Monat laden Irma und Urs Schatt zum beliebten 

Buure-Znüni ins Schatt Stübli ein, welcher oft von volkstümlicher 

Musik begleitet wird. Eigentlich wurde das Schattstübli als Znüni-Raum 

für die Mitarbeiter des Technik Center Grueb gebaut. Inzwischen 

haben im gemütlichen Schattstübli schon unzählige Fester 

stattgefunden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir treffen uns am 20. April 2024 um 9:00 Uhr zum Buure-Znüni im 

Schatt Stübli in Gruebstrasse 5, 8374 Oberwangen. Eure Männer und 

Kinder sind ebenfalls herzlich Willkommen. Miteinander gsprächle und 

lachen beim beliebten Znüni-Hit oder Zmorge-Teller, einfach gesellig 

sein, das ist das Ziel dieses Ausfluges. Jeder trägt die Kosten der 

eigenen Konsumationen. Wie bei jedem Ausflug wandert ein 5-Liber 

pro Person in die Landfrauenkasse. 

 

Anmeldung bis am 12. April 2024 an: 

Manuela Meyer, Weidhof 3, 8354 Hofstetten 

weidhof3@hotmail.com, 079 516 24 34 

mailto:weidhof3@hotmail.com


 

 

 

Setzling- und Staudenbörse 

 

Wann: Samstag, 4. Mai 2024 

 

Wo: Familie 

 Maja & Martin Hübscher 

 Liebensberg 42-44 

 8543 Bertschikon 

 

Zeit: ab 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
 

         

            

 

   Gartenfans bringen Ableger mit und  

tauschen sie gegen andere 

gärtnerische Kostbarkeiten. 

 

Eine kleine Kaffeestube wird  

auch in Betrieb sein.  

 

Der Landfrauen-Vorstand Bezirk 

Winterthur und Familie Hübscher 

freuen sich auf Ihren Besuch 

 

Bei Fragen:  

Diana Widmer 

Tel. 077 436 75 52 / 052 337 19 87 

 



𝑾𝒊𝒍𝒅𝒆 𝑭𝒓𝒂𝒖𝒆𝒏-𝑨𝒖𝒔𝒛𝒆𝒊𝒕 Outdoor       

Einige Wildkräuter kennenlernen 

Kochen über dem Feuer verfeinert mit ausgewählten Beikräutern 

Gemeinsames Sprechen und Lachen 

Die Seele baumeln lassen und chillen unter blühenden Obstbäumen 

Etwas mit den eigenen Händen werkeln, herstellen, nach Hause bringen 

Sich verwöhnen lassen und neue Energie tanken für den Alltag 

... frei nach dem Motto: Vieles darf entstehen. Nichts muss. 

 

Rahmen:  

Montag, 13. Mai 2024, 11-17 Uhr. Wald und Garten Region Turbenthal. Treffpunkt wird 

nach Eingang der Anmeldungen bekannt gegeben. Teilnehmerinnenzahl beschränkt auf 15 

Personen.  

 

Daniela Stieger, Wald- und Bauernhof-Spielgruppenleiterin, Mutter, Feuerköchin 

Karin Michel, Sozialpädagogin, Bäuerin, Mutter und Abenteurerin 

 

Kurskosten CHF 65.00 plus CHF 15.00 Material- und Verpflegungskosten (Total CHF 80.00) 

Anmeldung bis 01. April 2024 an Karin Michel, Wenzikon 28, 8354 Hofstetten. 

Karin.michel.jucker@gmail.com 

 

Name/ Vorname: 

Adresse: 

PLZ/Ort: 

Telefon:   

 

 

                                                                                                
Wetsch au Du en Kurs für d Landfraue organisiere? 

Mäld di bim Vorstand, mir freued eus uf dini Idee! 



 

Einladung zum  
 

27. Landfrauen Zmorge 2024 
 
Datum:  Mittwoch, 12. Juni 2024 
 

Zeit:  08.30 – 11.30 Uhr  
 

Programm:  Referat vom Unternehmen NEOVISO AG, Kriens 

 - Zusammenarbeit der Generationen 

 - So tickt die Generation Z 

 - Generation Z rekrutieren und binden 
 

Kosten:  Zmorge: Fr. 30.-- 
 Kinderbetreuung: Fr. 5.-- (Anmeldung erforderlich – Platzzahl begrenzt) 
 

Ort:  Strickhof Bäuerinnenschule, 
 Mehrzweckhalle, Riedhofstrasse 62, 8408 Winterthur 
 
 

Wir freuen uns auf einen gemütlichen Vormittag und auf Ihre Anmeldung! 
Die Kommission für Öffentlichkeitsarbeit und Weiterbildung (KÖW) 
 
 

 

Anmeldung für den 27. Landfrauen-Zmorge 2024 
 
 

Vorname/Name:   ______________________________________________________  
  (bei mehreren Anmeldungen bitte alle Namen + Vornamen aufführen) 

Strasse:   ______________________________________________________  

PLZ / Ort:   ______________________________________________________  

Telefon:   ______________________________________________________  

eMail:   ______________________________________________________  

 Kinder für Kinderhüte  Name(n) + Alter:  ________________________________  

Anmeldung:  ab 1. März 2024 
  → früher werden keine Anmeldungen entgegengenommen! 
   an Andrea Zollinger, Gumpi 1, 8816 Hirzel 

andrea.zollinger@landfrauen-zh.ch / Tel. 079 512 91 33 
  

  Die Anmeldungen werden in der Eingangsreihenfolge berücksichtigt.  
 Ihre Anmeldung ist verbindlich. Teilnehmerzahl beschränkt.  
 

 



 
Durch das Landfrauenjahr 2024 – was wir alles erleben werden! 

17 versteckte Begriffe 

 
 

 
S Ü D E T N A K S L I B O V Ö S W L I 

N E S S E N L L E W D C H O S F X S L 

O P E C W Y Ö A T R E I W K L S I A M 

N U F H R X I E Z N Z B A W L O Q R Ä 

F I L A T E R N L I W E G A R R N N I 

B Ü A T A G D E I C H U N O E B E E S 

M E N T O S E L N U J D U F A U Ö R S 

G L D S E C G I G O F I L B A N Q S O 

F X F T E H U B K R S E S N Ä B I E B 

H E R Ü Z E B T A G H X F Ä L Q R E N 

D E A B M R I U L T K E K S C H L I V 

G S U L D E E F O N D U E H E B E O K 

A L E I T N W N F L Ü S X N O R L T I 

W A N D T S C H I M Z R A O E V I L O 

M E Z I F C T W H O G A R V I K S B E 

A Y M U O H W Ä F Q U E P A B Y C O L 

F R O P E N I F T R V I S B U M W A G 

K W R E M I W I N T I M E S S E G A B 

L I G D E T V U E G E L I B T U R A M 

L O E G A T I V U S S N I N E E T A Y 

 

 

 

 

 

 

Wie es heute so ist mit dem Datenschutz… 

Wir möchten darauf hinweisen, dass wir an unseren 

Anlässen, Kursen und Ausflügen gerne Erinnerungsbilder 

einfangen. Einige dieser Fotos verwenden wir im Büechli, 

aber auch in den sozialen Netzwerken. Wer nicht öffentlich 

auf Bildern erscheinen möchte wird gebeten, sich beim 

Vorstand zu melden. 

 



NOTFALL!! 

Was ist zu tun??? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Scherenschnitt-Kurs 

 

 

 

Wir tauchen für ca. 2.5 Stunden in die einmalige Kunst des Scherenschnitts ein. 

Mit Hilfe von Jolanda Brändli können wir dies gerade selbst ausprobieren und 

unser Bild nach Vorlage schneiden, welches nach Fertigstellung gerahmt wird. 

Also wer dies schon lange Mal probieren wollte, jetzt gleich anmelden, denn die 

Plätze sind beschränkt auf 12 Personen. 

(Bei mehr Anmeldungen versuchen wir noch einen Kurs zu organisieren.) 

 

Wann:  Donnerstag, 5. September 2024 

Wo:  In der Schererei bei Jolanda Brändli 

  Bärenwiese1, 9607 Mosnang 

Zeit:  14.00 Uhr 

Kosten: CHF 30.- bis 50.- pro Person (je nach Teilnehmerzahl) 

+ CHF 20.- Material 

 

Anmelden per Post oder E-Mail bis am 22. August 2024 an:  

Bettina Kappeler, Oberschneit 54, 8523 Hagenbuch / b.kappeler2@gmail.com 

 
Vorname/Name: __________________________________________________________ 

Strasse/Ort:  __________________________________________________________ 

Telefon/E-Mail __________________________________________________________ 

 

mailto:b.kappeler2@gmail.com


Besichtigung der ältesten Kerzenfabrik der Schweiz mit 

anschliessender nicht ganz gewöhnlicher Stadtführung 

durch Altstätten 

 

 

 

 

  

Ab Mitte Oktober sind die Läden schon auf die vorweihnachtliche Zeit 

eingestellt. Wieso sollten wir das nicht auch tun?  Mit einem Besuch der 

Kerzenfabrik Hongler in Altstätten stimmen wir uns in die Vorweihnachtliche 

Zeit ein und können uns schon überlegen, welche Farbe unser Adventskranz 

dieses Jahr haben wird.  

Nach dem Mittagessen geht es dann aber nicht mehr so Weihnachtlich weiter. 

Wir machen eine nicht ganz gewöhnliche Stadttour durch Altstätten. Wir gehen 

auf die Spuren der Hexenjagt und ihrer Vertreibung.   

Wir hoffen, dich genug ‘gluschtig’ gemacht zu haben, um mitzukommen. 

Melde dich doch gleich an. 

 

Wir reisen mit den öffentlichen Verkehrsmitteln (Zug/Bus) 

Wann:  Donnerstag, 3. Oktober 2024 

Wo:  Hongler Kerzenfabrik, Altstätten 

Zeit:  07:30 Uhr, Treffpunkt beim Bahnhof Winterthur  

Rückkehr am Bahnhof Winterthur ca. 18:30 Uhr 

Kosten: pro Person CHF 30.- 

exkl. Zugfahrt, exkl. Mittagessen 

Anmelden per Post oder E-Mail bis am 31. August 2024 an:  

Bettina Kappeler, Oberschneit 54, 8523 Hagenbuch / b.kappeler2@gmail.com 

Vorname/Name: __________________________________________________________ 

Strasse/Ort:  __________________________________________________________ 

Telefon/E-Mail __________________________________________________________ 

                          O   Mit Halbtax              O   Ohne Halbtax 

mailto:Hagenbuch%20/%20b.kappeler2@gmail.com


Wellnessen im Hotel Wilerbad in Wilen am Sarnersee 

Freitag 25. Oktober bis Sonntag 27. Oktober 2024 

 

Auch dieses Jahr verbringen wir die Wellnesstage im Kanton Obwalden. Das Hotel Wilerbad 

liegt am schönen Sarnersee. Von Spaziergängen bis zu leichten Wanderungen sowie 

Schifffahrten auf dem Sarnersee ist sicher für jeden etwas dabei. Der nahe gelegene Pilatus 

und das herzige Dorf Lungern mit dem Lungerersee ebenfalls eine Reise wert. Nun brauchen 

wir nur noch herrliches Herbstwetter. 

Im Preis inbegriffen sind: reichhaltiges Frühstücksbuffet, 3-Gang Abendessen, Nespresso 

Kaffeemaschine auf dem Zimmer, Eintritt ins Wilerbad Spa auf 1300 qm, Bademantel, 

Handtücher. 

Die Übernachtung im Hotel inkl. Frühstück und Abendessen und eure gewählten 

Behandlungen, werden vor Ort bezahlt.  

Wir werden mit dem Zug reisen. Die Kosten für die Zugfahrt ab Winterthur werden separat 

während der Zugfahrt eingezogen. 

Bei kurzfristiger Abmeldung muss ein Unkostenbeitrag von Fr. 50.- verrechnet werden.  

 

Einzelzimmer Fr. 568.- pro Person   Doppelzimmer Fr. 433.- pro Person 

 

Für Behandlungen bitte ankreuzen: 

___ Fr. 72.- klassische Massage (25 min) 

___ Fr. 120.- klassische Massage (50 min) 

___ Fr. 72.- Fussreflexzonen Massage (25 min) 

___ Fr. 120.- Fussreflexzonen Massage (50 min) 

___ Fr. 72.- Aromaöl Massage (25 min)   

___ Fr. 120.- Aromaöl Massage (50 min) 

___ Fr. 135.- Gesichtsbehandlung Klassik (60 min) 

___ Fr. 170.- Gesichtsbehandlung Klassik mit Massage (90 min) 

___ Fr. 75.- Maniküre ohne Lack (55 min) 

___ Fr. 80.- Maniküre mit Lack (65 min) 

___ Fr. 80.- Pediküre ohne Lack (65min) 

___ Fr. 85.- Pediküre mit Lack (70 min) 

 



Anmelden Wellnessen per Post oder E-Mail bis am 25. August 2024 an:  

Bettina Kappeler, Oberschneit 54, 8523 Hagenbuch / b.kappeler2@gmail.com 

 

Name:    __________________________________________________________ 

Vorname:  __________________________________________________________ 

Strasse:  __________________________________________________________ 

Ort:   __________________________________________________________ 

Tel:   __________________________________________________________ 

E-Mail:   __________________________________________________________ 

Einzelzimmer:  __________________________________________________________ 

Doppelzimmer: _____ mit: _____________________________________________________ 

Mit Halbtax:______           Ohne Halbtax:______ 

 

 

 

 

 

 

DU BISCH GSUÄCHT! 

Wir freuen uns, mit dir an der Winti-Messe zu backen! 

Vom 13. bis 17. November 2024 

 

 

 

Anmeldung und Auskunft: 

Diana Widmer, 077 436 75 52 

diana.b.widmer@bluewin.ch 



Laternliweg – Ausflug auf die Schwägalp 

Laternli – Glühwein – Nacht – Schnee – Fondue – Plaudern 

 

 

Wir reisen am Freitagabend, 17. Januar 2025, mit dem Car auf die 

schöne Schwägalp (ab 20 Personen). Mit Glühwein und Punsch stimmen 

wir uns in der Laternlibar auf den bevorstehenden Fussmarsch ein. Der 

Laternliweg ist 2.2km lang, präpariert und dauert eine Stunde. Gutes 

Schuhwerk ist Voraussetzung. Natürlich dürfen auch Landfrauen 

mitreisen, welche lieber in der Laternlibar verweilen. Im Anschluss 

geniessen wir im Restaurant Schwägalp ein feines Käsefondue und haben 

Zeit zum Verweilen und Plaudern. 

Um 22 Uhr reisen wir zurück. 

Die Kosten belaufen sich auf CHF 82.00 / Person exkl. Getränke in 

der Laternlibar und im Restaurant. Die Anmeldung ist verbindlich. 

 

Anmeldung bis am 6. Dezember 2024 an: 

Manuela Meyer, Weidhof 3, 8354 Hofstetten 

weidhof3@hotmail.com / 079 516 24 34 

 

Vorname / Name 

Adresse 

Telefon / Email 

 

O  Einstieg in Winterthur, Arch (Lagerhausstr. 18) um 15:45 Uhr 

O  Einstieg in Wiesendangen, Bahnhof um 16:15 Uhr 

mailto:weidhof3@hotmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
UNSERE SPONSOREN 

An der letzten Winti-Messe durften wir mit den neuen 

Backöfen backen – äs hät gfägt! 

Herzlichen Dank all unseren Sponsoren! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ein besonderer Dank auch an die 

 LANDI WEINLAND 
welche uns stark unterstützt! 

Die Landi Weinland übernimmt für uns nicht nur den Transport der 

Kühlschränke. Die Landi Weinland fährt auch kostenlos an unser 

Lager um die Backöfen, Knetmaschine und das gesamte Zubehör zu 

laden und an die Messe zu fahren sowie auch wieder zurück. 

Vielen Dank! 

Häsch du Luscht d Richwiiti vo eusäm 

Verein uf Instagram und Facebook 

z vergrössere? Mir würded diä wichtig 

Ufgab gern anere kreative, 

motivierte Frau übergeh! 

Mäld dich bim Vorstand! 



 

Landfrauen-Agenda 

2024 

Wann: Was: Wo: 

06. März 24 OVV & Tagung Strickhof Wülflingen 

21.-24. März 24 WOHGA Winterthur 

09. April 24 DV Bezirk Pfäffikon Strickhof Lindau 

20. April 24 Buure-Znüni Oberwangen 

04. Mai 24 
Setzling- und 
Staudenbörse 

Bertschikon 

13. Mai 24 
Wilde Frauen 

Auszeit 
Region Turbenthal 

12. Juni 24 Landfrauen Zmorge Strickhof Wülflingen 

04. Juli 24 
Refresher Nothilfe 
mit Glaceplausch 

Gundetswil 

23. August 24 Helferessen Dinhard 

05. September 24 Scherenschnitt-Kurs Mosnang 

03. Oktober 24 
Kerzenfabrik und 

Stadtführung 
Altstätten 

31. Oktober 24 Tag der Pausenmilch An vielen Schulen 

25.-27. Oktober 24 Wellnessen Wilen am Sarnersee 

13.-17. November 24 Winti Messe Winterthur 

 

 

2025 

Wann: Was: Wo: 

17. Januar 2025 Laternliweg Schwägalp 

März 2025 OVV / Tagung Strickhof Wülflingen 

 

 

 



 

Adressen Vorstandsmitglieder 

 

 
Präsidentin / Bettina Kappeler, Oberschneit 54, 8423 Hagenbuch 

Legat Tel. 052 364 02 75 

 b.kappeler2@gmail.com 

 

(Kassierin) / Manuela Meyer, Weidhof 3, 8354 Hofstetten 

Mitgliederverwaltung Tel. 079 516 24 34 

Büechli weidhof3@hotmail.com 

 

Kassierin Vakant 

 

Protokoll / Vakant 

Stv. Präsidentin /  

 

Backen Diana Widmer, Gündlikon 40, 8543 Bertschikon 

 Tel. 052 337 19 87 

 diana.b.widmer@bluewin.ch 

 

 

 

 

Folge uns auf 

www.facebook.com „Landfrauen Bezirk Winterthur“ 

www.instagram.com „landfrauen.winterthur“ 

 

 

 

 

Weitere wichtige Adressen: 

 

Ländliche Familienhilfe: www.familienhilfe-zh.ch 

Vermittlung: Montag bis Freitag von 08:00 – 09:00 Uhr 

Tel. 079 136 97 15 Regula Bachmann 

Konto der Ländlichen Familienhilfe: 

Spenden auf: PC 80-17416-1 

IBAN CH45 0900 0000 8001 7416 1 

 

Kantonale Landfrauenvereinigung Zürich: www.landfrauen-zh.ch 

Präsidentin: 

Theres Weber-Gachnang, Holländerstrasse 71, 8707 Uetikon am See 

t.f.weber@pop.agri.ch, Tel. 044 920 09 05 

 

Schweizerischer Landfrauenverband: www.landfrauen.ch 
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Auflösung – Was wir alles erleben werden 

 

       K S           

N E S S E N L L E W        S  

   C     T R        A  

   H     Z  Z    L   R  

  L A T E R N L I W E G A  R  N  

  A T     I    N  E  E E  

  N T  S   N   D  F  U  R  
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Landfrauenvereinigung Bezirk Winterthur 


